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Projeto Dar e Receber.pt
“Estamos num mundo novo

que precisa de solucdes novas

Tem bens que ja ndo usa? Pode dar um pouco do seu tempo a quem
mais precisa? Conhece as necessidades de alguma familia carenciada?
Entédo informe-se sobre o projeto Dar e Receber, uma plataforma
que ja esta online e que tem Vila Real como uma das Dioceses piloto.
E necessério “darmos as maos” e aproveitar as novas tecnologias,
nomeadamente a internet, para encontrar novas formas de ajudar
(quem mais precisa, apelou o Bispo de Vila Real

orque “todos temos algo para

dar e receber”, a Ciritas Por-

tugal ¢ a associagio “Entraju-
da”langou um projeto de solidariedade
que, apresentado em Vila Real no dia
20, pretende criar um “ponto de encon-
tro entre quem tem alguma coisa para
dar e quem precisa de receber”.

A plataforma “Dar e Receber.pt” é
um site que estabelece a ligagdo entre
quem tem alguma coisa para dar, seja
tempo ou bens, e quem precisa de re-
ceber e também divulgar as respostas
sociais existentes em cada freguesia,
tornando assim mais eficiente e orga-
nizado o trabalho dos grupos infor-
mais.

“Estamos num mundo novo que
precisa de solugdes novas. Temos que
acabar com o trabalho artesanal, anti-
g0, para comegarmos a agir de uma for-
ma racional, consciente e m_oao,\m:mbam
05 meios que temos a0 Nosso &%9.
para servir as pessoas’, defendeu D.
Amandio Tomas, Bispo de Vila Real,
explicando que o projeto vem também
permitir um importante “trabalho em
entre as institui¢des da Diocese.
as necessidades

» «

sio mastodonticas’ e

rede”
Segundo o Bispo,

gu Po,
todos somos
”

poucos para ajudar”, por isso, ha que
“ter atitudes novas e aproveitar instru-

le-

mos que por ao servigo das pessoas os

mentos nNovos, como a internet’.

conhecimentos tecnologicos que antes
nio tinhamos”, explicou.

D. Amandio Tomas reconheceu ain-
da que projetos como “Dar e Receber.
pt” sdo importantes também para unir
uma sociedade que estd “cada vez mais
egoista”. Tal como alertou o Papa Fran-
cisco, ¢ preciso lutar contra “a globali-
zagio da indiferenga” e chamar a aten-
¢ao daqueles que “nio se dio conta que
hi tantas pessoas ao seu lado a dormir
no chio ou sem ter o que comer’.

“Este projeto ¢ exatamente uma res-
posta ao apelo do Papa Francisco de
que nio podemos caminhar sozinhos”,
sublinhou Carlos Grade, da Caritas
Portugal sobre o projeto que, disponi-
vel online desde o inicio deste més ja
conta com mais de 27 mil voluntdrios
e cerca de 3.500 instituicdes de solida-
riedade inscritas.

Isabel Jonmet, presidente da Asso-
ciagio “Entrajuda’, parceira no “Dar
e Receber.pt”, explicou que o projeto
tem como objetivo “criar uma respos-
ta muito inovadora que vem potenciar
um conjunto de respostas que ja exis-
tiam mas que estavam um pouco de-
sarticuladas”. “Podemos acautelar que
tudo chega ao seu destino, a quem re-
almente precisa, garantiu a mesma res-
ponsavel.

»

Resultante de uma candidatura ao
Programa Operacional para o Poten-
cial Humano (POPH), o projeto foi
aprovado para cinco dioceses pilo-
to (Braga, Vila Real, Viseu, Setibal e
Evora) e vai agregar online uma Bolsa
do Voluntariado (um portal destinado
a procura e oferta de voluntariado) e
o Banco de Bens e de Equipamentos,
destinado a fazer chegar as instituicoes

produtos ndo alimentares.

Assim, qualquer-particular, empresa
ou entidade pode doar bens ou tempo
a Instituicoes Sociais que expressam na
plataforma a necessidade de os receber,
para utilizagio prépria ou distribui-
¢ao a familias carenciadas que apoiam.
A pesquisa no site pode ser feita por
freguesia ou tipo de resposta social,
de forma a permitir o encontro entre
quem oferece e quem procura.

Mais de 900 familias apoiadas
na Diocese de Vila Real

A Diocese de Vila Real foi escolhi-
da como uma das cinco a avangar logo
no arranque do projeto, exatamente
por envolver um territorio classificado

n

como “desfavorecido” pela propria Se-
guranga Social.

Heélder Afonso, da Ciritas Diocesa-
na de Vila Real, contabilizou que, des-
de o inicio do ano e até 30 de abril, ja
foram apoiadas pela instituicio mais de
900 familias, que solicitaram alimentos
e roupas mas também ajuda para paga-
mentos de rendas, luz e dgua.

Tendo em curso um projeto desti-
nado exclusivamente ao apoio dos vi-
la-realenses de palmo e meio, desde o
inicio de ano que a Caritas viu aumen-
tar em 50 por cento os pedidos relacio-
nados com as criancas, nomeadamente
para aquisicio de 6eulos, pagamento de
consulta de dentistas e até apoio para
custear mensalidades das creches.

Helder Afonso classificou a plata-
forma “Dar e Receber.pt” como “uma
ajuda essencial” porque vem permitir
que as institui¢des que estdo no terre-
no da diocese possam de imediato ter
acesso aos produtos que estio dispo-
niveis e direciond-los as familias. “So-
mos nos, instituicdes, que estamos mais
proximos das familias e quem melhor
conhece as reais necessidades”, defen-
deu.

Rede Europeia Anti-Pobreza
Formacao vai abordar Motivagéo e
Gestao de equipas na Economia Social

Nucleo Distrital de Vila
Real da EAPN Portugal /
" Rede Europeia Anti-Po-
breza promove, nos dias 29 e 30,a Agio
de Formagio intitulada “Motivacio e
Gestio de Equipas em organizacdes da
economia social”.

Esta a¢io tem a duragio de 14 ho-
ras, em horario laboral, sob orientagio
do Projeto Intervir com os formadores
Renata Alves e Vilter Silva Pereira e
decorrerd na nas instalagdes dos Servi-
cos de Acdo Social da Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro.

Esta formagio tem como objetivo
adquirir e utilizar conhecimentos e téc-

nicas de Programacio Neurolinguistica
em contexto pessoal e organizacional;
utilizar métodos de intervencio prediti-
vos de sucesso na estratégia operacional
de gestdo de equipas; identificar cren-
¢as, valores, comportamentos e hdbitos
de maior contingéncia com os proces-
sos de producio de resultados; analisar
a etiologia do conflito; adotar estraté-
gias adequadas de negociagio e decisio;
aplicar técnicas motivacionals na ges-
tao de equipas de trabalho, desenvolver
competéncias de lideranga coach.

As inscri¢bes sdo limitadas a 20 par-
ticipantes e devem ser realizadas até ao

dia 26.

Instituto Portugués do Desporto e Juventude
Nova fase de candidaturas para
concurso que apoia ideias de negécios

Instituto  Portugués  do

Desporto e Juventude

(IPD]J) abriu uma nova
fase de candidaturas de jovens, dos 16
a0s 30 anos, a Rede de Percecio e Ges-
tio de Negocios (RPGN), que se pro-
longara até ao dia 25 de maio.

Os promotores devem ter residén-
cia numa das NUT 1I identificadas no
regulamento, estar em situagio de de-
semprego, ou candidatos ao primeiro
emprego e ndo se encontrem a bene-
ficiar, nem tenham nunca beneficiado,
de quaisquer apoios no ambito do Im-
pulso Jovem.

A RPGN proporciona a todos os jo-
vens selecionados 32 horas de capacita-

ﬁ:,;mr,:ﬁ,s_jnf,ay,%,.?Lf,.:,..:.::;19:
a0 desenvolvimento dos projetos, sejam
de ambito social ou empresarial.

Além do Apoio a Criacao de Em-
presas a partir da ideia do jovem, a
RPGN apoia ainda outros projetos,
sendo de destacar a Rede de Fomen-
to de Negocios (RFN), onde o jovem
pode candidatar-se @ implementagio
de uma oportunidade de negécio pre-
viamente identificada, ou o Concurso

de ldeias e Projetos, no qual se pode
apresentar propostas, ideias ¢ solucoes
inovadoras a partir de visitas feitas a
empresas, associagoes ¢ [PSS.

A plataforma RPGN prevé ainda a
possibilidade de apoiar os chamados
Projetos Sustentaveis, ou seja, jovens
que queiram “tornar-se facilitadores de
empreendedorismo ¢ apoiar outros jo-
vens nos scus projetos” ou aqueles que
queiram desenvolver projetos de em-

preendedorismo no espago associativo.

De acordo com o diretor onal

L: ,Z::c, 7_
tase da RPGN registaram-se na plata-

S, Na primeira

torma 347 jovens, sendo atribuidas 81
bolsas, distribuidas pelos distritos de
By (18), Braganca (9), Porto (40),
Viana do Castelo (2) e Vila Real (6),
contemplando ainda seis bolsas para a
NUTI - Aveiro, que vao desde o con-

curso de ideias, apoio a criacio de em-
presas, ¢ ainda dos ?.&mgw sustentaveis
e de facilitagio

As candidaturas podem ser apresen-
tadas até ao dia 25 em http://rpgn.ju-
ventude.gov.pt/.

Seminario “Olhares e Contributos da
Gestao para um futuro Sustentavel”

ealiza-se no dia 23 de maio,
no Auditério de Geociéncias
da Universidade de Tras-os-
-Montes e Alto Douro (UTAD) o se-
minario “Olhares e Contributos da
Gestao para um futuro Sustentavel”.
Organizado pelos alunos do Mestra-
do em Gestao Publica, Gestio Empre-
sarial e do Mestrado em Gestio de Ser-
vicos de Saude, este evento tem como
objetivo central “realcar a importancia
da Gestao, através de uma pritica em-
presarial sustentavel e provocando mu-
danca de valores ¢ de orientacio em
seus sistemas operacionais, na valoriza-

¢o e recuperacio de todas as formas de
capital (humano, natural e financeiro).
E imperativo saber m&m?.&.xmo as novas
mudancas, aprender a fomentar uma
cultura empresarial onde se fundem a
lucratividade e se salvaguarda o am-
biente e os beneficios sociais”.

O evento tem inicio as 10h00 com
a sessdo de abertura, seguida da inter-
vencio de Helder Martins da AICEP
(Agéncia para o Investimento e Co-
mércio Externo de Portugal) e de trés
painéis que contam com a participacdo
de oradores de referéncia a nivel nacio-

nal.



